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教育事業を展開するヒューマンアカデミー株式会社（本社：東京都新宿区、代表取締役：田中 知信、以下「当

社」）は、国家資格キャリアコンサルタント試験対策ツール『スキマ合格ドリル』の一般販売を 2026 年５月より開始い

たします。本サービスは、受講生の要望に応え、業界初（※）となる「AI 論述添削機能」を新たに搭載。先行提供し

ていた「学科版」での高い成果（合格率向上・高い利用率・満足度）を背景に、多忙な受験生の「学習時間の確保」

と「実践演習の不足」という課題を解決します。 

（※） 2026 年 1 月 キャリアコンサルタント講座における自社マーケティング調査 

【本件のポイント】 
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開発背景 

近年、リスキリング・キャリア自律の重要性が高まる中、国家資格キャリアコンサルタントの登録者数は 8 万人を超え、

年間受験者数も約 1.8 万人にのぼるなど増加傾向にあります。受験者の多くは、仕事や家庭に多忙な 40 から 50 代

であり、「学習時間の確保」が最大の壁となっています。 

当社の受講者アンケートでも、特に論述試験対策において、添削待ち時間が長く復習のタイミングを逃す、正解が分

かりにくい、演習量が圧倒的に不足（公開過去問は 3 回分のみ）という課題が浮き彫りになりました。当社は、これま

での講座運営 10 年間で得た膨大なデータと AI を融合。論述対策に先立ち導入した「学科版」では、AI による苦手

分析と反復学習により合格率向上という顕著な成果を上げています。この実績を背景に、「論述版」を追加し、通勤中

や家事の合間といった「数分単位」を価値ある学習時間に変え、即時のフィードバックを可能にするプラットフォームを構

築しました。キャリア支援者の質向上が急務とされる中、効率的な知識定着を実現します。 

 

 

●業界初（※）、AI による「約 30 秒の即時添削」でキャリアコンサルタントの国家資格取得に向けた学習効率を劇

的に向上 

●現役世代である方が忙しい合間（スキマ時間）に効率よく学習できる 

●合格率の向上・満足度 90%超を達成した学科版の実績を、新たに論述版へ展開 

～業界初の論述 AI 添削機能を提供～ 

国家資格キャリアコンサルタント対策ツール『スキマ合格ドリル』一般販売へ 

～最短ルートで合格！先行導入の学科版合格率向上・満足度 90.7%を記録～ 
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サービスの特長 

「スキマ合格ドリル」は国家資格キャリアコンサルタント試験の傾向や当社テキスト、講座情報をもとに、AI による問題

作問と評価を実施（学科：苦手分野判定、論述：答案評価・フィードバック）しています。受験の中心層である 40

～50 代の現役世代が、忙しい合間（スキマ時間）に効率よく学習できるツールとなっています。 

 

【学科】 

●1,800 問以上の練習問題を搭載 

●AI が苦手分野を判定し反復トレーニング 

●試験本番に向けた時間感覚を養うことができる 

●学習ログで自分の成長を可視化 

 

【論述】 

●1 級技能士監修の独自アルゴリズムを搭載。長年の講座運営で培った指導ノウハウを独自のアルゴリズムに凝縮し、

高精度な添削を実現。 

●記述対策としては異例の 50 問を搭載。圧倒的演習量、多様な事例で実戦力を磨けます。 

●選べる 2 つの学習モード： 

【スキマ時間で】他者解答閲覧モード：他者の視点や表現を学び、移動中や休憩中も効率的に学習。 

【じっくりと】回答モード：実際に問題を解き AI が即時添削。50 問の豊富な演習で確かな記述力を向上させます。 

 

論述対策 従来手法との比較 

項目 従来の学習 スキマ合格ドリル 

学習時間 まとまった時間が必要 スキマ時間で可能 

添削 約 1 週間 約 30 秒 

演習量 限定的 50 問以上 

フィードバック 講師依存 AI で即時・均一 

学習管理 自己管理 AI が可視化・最適化 
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【利用状況】 

先行提供の「学科版」は、提供開始から 8 か月で利用者が 2,100 名を突破し、1 日 1,000 回以上活用される

高稼働ツールへと成長しました。導入前後で合格率が 2%向上するなどの実績を上げています。 

導入前 7 月試験：78.1％ → 導入後 11 月試験：80.2％（＋2.1％） 

利用者満足度は 90.7%を記録 

1,800 問以上の問題から AI が弱点を判定する仕組みが、最短ルートでの合格を支援しています。 

また、新搭載の「論述版」も導入わずか 2 か月で 1,325 名が利用を開始しています。 

 

今後の展開 

ヒューマンアカデミーでは、本システムの一般販売を通じ、初年度で外部利用者を含めた 1,000 名以上の利用を目

指します 。また、AI による学習効率化をさらに推し進め、キャリアコンサルタント試験の合格率向上を図りつつ、確かな

知識の定着による「キャリアコンサルタントの質向上」と「現場で活躍できる人材の育成」を実現し、多忙な社会人が「学

び」を諦めない社会インフラの構築に寄与してまいります。 

 

■ヒューマンアカデミーについて     https://manabu.athuman.com/ 

ヒューマンアカデミーは、学びの面白さを提供する「Edutainment Company」とし

て、1985 年の創設以来、時代や社会の変化にあわせながら 800 以上の講座を編

成しました。未就学児童から中高生・大学生・社会人・シニア層とあらゆるライフステー

ジにおける STEAM 教育やリスキリング、学び直しの支援を行っています。 

さらに、独自の「ヒューマンアカデミーGIGA スクール構想」を推進し、学習支援プラットフォーム「assist」を開発。

SELFing サポートカウンセラーと講師が、個別に学習目的や目標にあわせた進捗管理や相談などの学習サポートをしま

す。私たちは、常に最先端の教育手法やテクノロジーを取り入れ、学びの喜びを追求し、最高水準の教育サービスを提

供していきます。 
 

■ヒューマングループについて 

1985 年の創業以来「為世為人（いせいいじん）」を理念に掲げ、教育を中核

に人材、介護、保育、IT、美容、スポーツと多岐にわたる事業を展開しています。 

深刻な社会課題である「労働人口減」に対し、各事業の専門性を活かした 4 領

域で解決を推進しています。教育・人材事業による「海外人材の活用」、介護（通

所・訪問・ホスピス等）や保育・学童運営による「国内労働力の確保」、RPA・AI・

IT コンサルを通じた「生産性の向上」、そして MBA を含む社会人教育による「専門教育・リスキリング」に注力。SDGs

への貢献を通じて、誰もが自分らしく生き、学び、働ける社会の実現と、時代に即した労働環境の革新に取り組んでい

ます。 

●ヒューマンホールディングス ウェブサイト：https://www.athuman.com/ 

 

会社概要 

ヒューマンアカデミー株式会社 

●代表者：代表取締役 田中 知信 ●所在地：東京都新宿区西新宿 7-5-25 西新宿プライムスクエア 1 階 

●資本金 ：1,000 万円 ●URL ：https://manabu.athuman.com/ 
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